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Положение 

о школьной форме и  внешнем виде обучающихся 

МАОУ гимназия №10 имени А.Е. Бочкина 
 

1. Общие положения. 

 
1.1. Настоящим Положением  о школьной форме и внешнем виде обучающихся (далее 

Положение) устанавливаются единые требования к одежде и внешнему виду гимназистов, 

обучающихся в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении гимназия 

№ 10 имени А.Е. Бочкина (далее по тексту Гимназия) на всех уровнях образования. 

1.2. Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 №273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», письмом Минобрнауки России от 

28.03.2013 №ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде обучающихся»,   Уставом 

МАОУ гимназия №10 имени А.Е. Бочкина.  

1.3. Положение является локальным актом Гимназии и обязательно для исполнения 
педагогами, обучающимися и их родителями (законными представителями). 

1.4. Настоящим Положением устанавливаются нормы внешнего вида и школьной формы 

как одного из способов поддержания учебно-деловой атмосферы, необходимой на 

учебных и внеурочных занятиях в Гимназии.  

1.5. Единые требования к одежде обучающихся вводятся с целью: 

 обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни; 

 устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

 предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками; 

 укрепления общего имиджа Гимназии, формирования школьной идентичности. 

1.6.  Обучающиеся 1-11-х классов носят форму ежедневно в течение всего времени 

пребывания в Гимназии. 

 

2. Функции школьной формы. 
 

2.1. Поддержание общей дисциплины и внутреннего распорядка в Гимназии. 

2.2. Удобство и комфортность использования в различные времена года. 

2.3. Выполнение нормы соответствия гигиеническим требованиям. 

2.4. Формирование и развитие эстетического вкуса, культуры одежды. 

 

3. Основные требования к форме и внешнему виду обучающихся. 

3.1. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 

занятий, температурному режиму в помещении.  



3.2. Общими принципами  создания внешнего вида обучающегося являются аккуратность, 

опрятность, сдержанность.  Внешний вид должен соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля и исключать вызывающие детали. Волосы, лицо и руки 

должны быть чистыми и ухоженными, используемые  дезодорирующие средства должны 

иметь легкий и нейтральный запах.  

3.3. Школьная одежда обучающихся приобретается родителями (законными 

представителями) в соответствии с предложенным в п. 3.5. настоящего Положения 

описанием. 

3.4. Школьная форма подразделяется на повседневную и парадную. При выборе цвета 

формы предпочтение отдается темно-синему цвету. Обязательным является наличие 

шеврона с символикой Гимназии. 

3.4.1. Повседневная форма для мальчиков и юношей может включать однотонные брюки 

классического стиля, однотонный пиджак, жакет, джемпер, кардиган или жилет,  

однотонную рубашку, галстук, брюки, туфли. 

Повседневная форма для девочек и девушек может включать однотонную юбку, сарафан, 

платье, пиджак, жилет, брюки классического стиля,  однотонную блузку, водолазку или 

рубашку, однотонные колготки, туфли. 

3.4.2. Парадная форма используется обучающимися в дни проведения праздников, 

торжественных линеек и мероприятий: 

для мальчиков и юношей при этом обязательна белая однотонная рубашка,  для девочек и 

девушек однотонная белая блузка. 

3.5. Одежда обучающихся всегда должна быть опрятной, чистой, отглаженной. 

3.6.  Во время учебного процесса обучающиеся обязаны переобуться в чистую сменную 

обувь – классические туфли, либо иную обувь, соответствующую деловому стилю.  

3.7. Не допускается  использование в качестве повседневной школьной формы следующих 

вариантов одежды, обуви и аксессуаров: 

- джинсовая и вельветовая одежда; 

- одежда бельевого стиля; 

- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

- одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и 

т.п.); 

- пляжная одежда; 

- мини-юбки; 

- слишком короткие блузы, открывающие часть живота или спины; 

- одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

- майки и блузки без рукавов;  

- прозрачные юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками;  

- декольтированные блузы; 

- спортивная обувь; 

- пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 

- массивная обувь на высокой платформе,  вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными 

стразами, яркой вышивкой, из блестящих   тканей и т.п.); 

- аксессуары, обувь, одежда с травмирующей фурнитурой, с символикой асоциальных 

неформальных молодежных объединений, а также с символикой  пропагандирующей 

психоактивные вещества и  противоправное поведение. 

3.8. Для учебных занятий, требующих специализированной формы – «Физическая 

культура»,  «Технология», обучающимися надевается форма, установленная для данных 

дисциплин, соответствующая погоде и месту проведения учебных занятий, 

температурному режиму.  

- для занятий физкультурой в спортивном зале: спортивный костюм, футболка, 

спортивное трико (шорты), спортивная обувь с нескользкой подошвой,  для занятий 



физкультурой на улице: спортивный костюм (шорты), спортивная обувь, для занятий в 

бассейне: купальный костюм, шапочка для купания. 

Спортивная школьная форма  предназначена только для уроков физической культуры и   

спортивных соревнований. 

-  для занятий на уроках технологии и занятий общественно-полезным трудом – фартуки, 

перчатки. 

4. Права и обязанности. 

4.1. Права и обязанности обучающихся: 

- обучающийся имеет право выбирать повседневную школьную форму в соответствии с 

предложенными настоящим Положением вариантами; 

- обучающийся  обязан носить повседневную школьную форму ежедневно; 

- в дни проведения торжественных линеек, праздников обучающиеся  надевают парадную 

форму. 

4.2. Права и обязанности родителей (законных представителей): 

Родители (законные представители) имеют право: 

- выбирать школьную форму для своего ребенка в соответствии с предложенными 

настоящим Положением вариантами; 

- обсуждать на родительских собраниях вопросы, имеющие отношение к школьной 

форме, выносить на рассмотрение администрации Гимназии предложения в отношении 

школьной формы; 

- участвовать в централизованной закупке (пошиве) школьной формы у фирм, с которыми 

Гимназией будут заключаться соответствующие Договоры. 

Родители (законные представители) обязаны: 

- приобрести школьную форму и сменную обувь до начала учебного года; 

- ежедневно контролировать внешний вид своего ребенка перед выходом его в школу в 

соответствии с требованиями настоящего Положения; 

- следить за состоянием школьной формы своего ребенка, т.е. своевременно ее стирать по 

мере загрязнения (не допускать ситуаций, когда обучающийся причину отсутствия формы 

объясняет тем, что она постирана, не высохла или не поглажена); 

4.3. Обязанности классного руководителя. 

- ознакомить с настоящим Положением обучающихся и их родителей (законных 

представителей; 

- осуществлять ежедневный контроль за обучающимися на предмет ношения школьной 

формы и сменной обуви, а также общего внешнего вида  перед началом учебных занятий; 

- своевременно (в день наличия факта) ставить родителей (законных представителей) в 

известность о факте отсутствия школьной формы у обучающегося, либо несоответствии 

внешнего вида нормам, установленным настоящим Положением. 

 

5. Меры административного воздействия и виды дисциплинарной 

ответственности. 

 

5.1. В случае нарушения обучающимся данного Положения родители (законные 

представители) должны быть незамедлительно поставлены в известность классным 

руководителем. По требованию дежурного администратора (учителя, классного 

руководителя) обучающийся предоставляет объяснительную (на усмотрение дежурного 

администратора, классного руководителя). Уполномоченное лицо отправляет 

сообщение для родителей (законных представителей) через электронный журнал, с 

предупреждением о том, чтобы родители (законные представители) приняли 



соответствующие меры, т.е. обеспечили посещение школы ребенком в соответствующем 

данному Положению внешнем виде. 

5.3. За нарушение данного Положения к обучающимся могут применяться следующие 

меры административного воздействия:  

вызов родителей (законных представителей)  для беседы с классным руководителем; 

вызов родителей (законных представителей)  для беседы с администрацией Гимназии;  

вызов обучающегося вместе с родителями (законными представителями)    на 

заседание  Совета профилактики. 

Кроме того, за нарушение данного Положения к обучающимся могут применяться 

следующие виды  дисциплинарной  ответственности: 

замечание - за однократное нарушение настоящего Положения; 

выговор – за систематическое нарушение настоящего Положения. 

 

6. Заключительные положения. 

 
6.1. Положение доводится до сведения всех педагогических работников, родителей 

(законных представителей) и обучающихся. Ответственность за доведение информации до 

обучающихся и их родителей (законных   представителей) возлагается на классных 

руководителей. 

6.2. Контроль за соблюдением обучающимися единых требований к школьной форме и 

внешнему виду осуществляют все сотрудники Гимназии, относящиеся к 

административному, педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу. 

6.3. Педагогический и учебно-вспомогательный  персонал Гимназии должен показывать 

пример своим воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде.  

6.4. Контроль за выполнением данного Положения возлагается на заместителя директора 

Гимназии по воспитательной работе. 


